Enftermedades causadas
por microorganismos
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‘ Definiciones

= Epidemia

= Pandemia
= Vector

= Reservorio
= Hospedador
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Endemia, Pandemia y Epidemia

e ¢Qué son?

— Endemia =2 Enfermedad que afecta a una
comunidad en un tiempo especifico.

— Epidemia = Enfermedad que afecta a multiples
comunidades dentro de un mismo territorio.

— Pandemia =2 Enfermedad que afecta
simultaneamente a dos o mas territorios
geograficos diferentes.



|
= SQUE SON LOS VECTORES:

\\

Los vectores son organismos vivos
que pueden fransmitir
enfermedades infecciosas entre
personas, o de animales a
personas. Muchos de esos vectores
son insectos hematofagos que
ingieren los microorganismos
patégenos junto con |la sangre de un
portador infectado (persona o
animal), y posteriormente los
inoculan a un nuevo portador al
ingerir su sangre.

Los mosquitos son los
vectores de
enfermedades mejor
conocidos. Garrapatas,
moscas, flebétomos,
pulgas y algunos
caracoles de agua dulce
también son vectores de
enfermedades.




Reservorio: Lugar donde los microorganismos se
mantienen, crecen y se multiplican. Puede ser:

= Animado (animales, humanos)
= Inanimados (materiales, pisos, muebles)

m Especifico: El microorganismo es capaz de sobrevivir solo
en un determinado huésped.

m |nespecifico. Es capaz de sobrevivir en distintos
huéspedes de diferentes especies.

Comprende :

®m Los casos: persona infectada, presenta signos y sintomas .

m Los portadores: persona infectada que transporta
microorganismos, pero no presentan manifestaciones
clinicas .




Factores de virulencia:
Toxinas bacterianas

Las bacterias producen 2 tipos de sustancias
toxicas:

1- productos que se mantienen asociados a la
célulay su pared, y que se liberan
especialmente durante su lisis: endotoxinas
(LPS), dacidos teicoicos, peptidoglicano

2- exotoxinas proteicas, ldbiles, de secreciony
efecto a distancia




\ Tipos de exotoxinas bacterianas

Las exotoxinas bacterianas pueden estar
codificadas en el cromosoma, los plasmidos, o
los bacteridéfagos.

Pueden ser de 3 tipos:

 de accidn superficial (fosfolipasas o formadoras de
poros)

 superantigénicas (estimuladoras de respuestas
inmunopatoldgicas inespecificas)

de accion intracelular (inhibicidon de la sintesis
proteica, de la liberacién de mediadores, etc)




EXOTOXINAS

ENDOTOXINAS

Producidas y excretadas por G-y G+
Polipeptidos

Inestables

Altamente antigenicas

Convertida en toxoide

Suele unirse a receptores especificos

Generalmente controladas por genes
extracromosomicos

Especificos a ciertas funciones
celulares

Parte integral de la pared celular de
bacterias G-

liberadas en la lisis bacteriana y durante

el crecimiento

LPS complejos (lipido A)

Estables

Débiles inmunogenos

No se transforman en toxoide

Sintesis dirigida por genes cromosomicos

Sintomas de choque generalizado o
hipersensibilidad




Enfermedades segun tipo de
MICtOOrganismo




Las entermedades infecciosas de origen bacteriano

Diarrea: es una alteracion de las heces en cuanto a
volumen, fluidez o frecuencia anormales, lo cual conlleva
una baja absorcion de liquidos y nutrientes. Esta
acompahnada de dolor, fiebre, nduseas, vomito, debilidad o
pérdida del apetito. Es una de las principales causas de
muerte en los paises del Tercer Mundo, intimamente
asociada a la deshidratacion. Es casi siempre causada por
toxinas de una bacteria, por ejemplo, la toxina del colera o
la de Escherichia coli.

Neumonia: es una enfermedad infecciosa e inflamatoria
gue consiste en la infeccion de los espacios alveolares de
los pulmones. La neumonia puede estar causada por
distintos agentes etiologicos: bacterias, cComo
Streptococcus pneumoniae, Mycoplasmas y Chlamydias;
distintos virus e incluso hongos.



Las entermedades infecciosas de origen bacteriano

Difteria: es una enfermedad infecciosa aguda, debida a la
exotoxina producida por Corinebacterium diphtheriae (bacilo
de Klebs-Loffler). Se caracteriza por la aparicion de falsas
membranas firmemente adheridas, de exudado fibrinoso,
que se forman en las superficies mucosas de las vias
respiratorias y digestivas superiores (principalmente en
amigdalas, garganta y nariz).

Tos ferina: es una enfermedad altamente contagiosa de las
vias respiratorias altas, causada por cocobacilos de la
especie Bordetella pertussis. Se caracteriza por inflamacion
traqueobronquial y accesos tipicos de tos Vviolenta,
espasmaodica con sensacion de asfixia, que terminan con un
ruido estridente.



Las enfermedades infecciosas de origen bacteriano

Tuberculosis (antiguamente tisis): es una enfermedad
Infecciosa, causada por diversas especies del género
Mycobacterium, pero principalmente por M. tuberculosis o
bacilo de Koch. Los signos y sintomas mas frecuentes
son. tos con flema, a veces con sangre en el esputo,
flebre, sudoracion nocturna, mareos momentaneos,
escalofrios y pérdida de peso.

Gonorrea: es una infeccion de transmision sexual
provocada por la bacteria Neisseria gonorrnoeae o
gonococo. El sintoma mas frecuente es una excrecion
uretral mucosa ubicada en la punta del pene. Otros
sintomas son dolor al orinar, sensacion de guemazon en
la uretra, dolor o inflamacion de los testiculos.



Las entermedades infecciosas de origen bacteriano

Lepra: es una enfermedad infecciosa, de nula
contagiosidad cuando esta debidamente tratada,
producida por la bacteria Mycobacterium leprae vy
Mycobacterium lepromatosis. Los sintomas pueden
aparecer despuées de varios afios de la infeccion, ya que
el proceso de incubacion de la enfermedad es Iargo (de 2
a 7 anos).

Uno de los primeros sintomas es la insensibilidad al dolor,
las zonas insensibles adquieren una coloracion distinta al
resto de la piel. Con frecuencia aparecen paralisis
musculares y fragilidad en los huesos, especialmente en
los dedos de las manos y pies. Otros sintomas, ya mas
]Earc_h’?s, son el abultamiento de la frente y la distorsion
acial.



Las entermedades infecciosas de origen bacteriano

Tétanos: es una enfermedad no contagiosa, frecuentemente
mortal, provocada por una potente neurotoxina producida
por una bacteria del género Clostridium. La bacteria se
reproduce en condiciones anaerdbicas en el cuerpo y
segrega toxinas que penetran en las fibras nerviosas hasta
llegar al SNC danando a las neuronas.

Provoca paralisis y espasmos musculares. La bacteria
produce esporas resistentes y provienen de casi cualquier
parte, incluso del polvo de la calle o el suelo. La infeccion
ocurre por la penetracion de las esporas en las heridas.




‘ Enfermedades: el colera

= Vibrio cholerae

= A traves del agua
contaminada

= Infeccion del
Intestino, origina
diarrea muy grave

= Puede llevar a la
muerte

= Tlene vacuna




'Enfermedades: la peste
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= Yersinia pestis
= Pulga de las ratas

= Infeccidn de los
ganglios linfaticos.
Formacion de bubones

= Delirio, shock y muerte
en pocos dias.

= Estreptomicinay
prevencion con vacuna




Las enfermedades infecciosas de origen protozoario

Malaria o paludismo: La
enfermedad es causada
por el protozoo
Plasmodium. Los vectores
de esta enfermedad son
diversas especies del
mosquito Anopheles. Los
sintomas son muy
variados, empezando con
fiebre 8 a 30 dias despues
de la infeccion,
acompanada, o no, de
dolor de cabeza, dolores
musculares, diarrea,
decaimiento y tos.

Ciclo vital de Plasmodium

Tubo digestivo
del mosquito
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Las enfermedades infecciosas de origen virico

SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida): es
una enfermedad que afecta a los seres humanos
Infectados por el VIH (virus de inmunodeficiencia
humana). El VIH ataca a un tipo de celulas del sistema
inmunitario (linfocitos T CD4 colaboradores) y esto
provoca una deficiencia del sistema inmunitario que
termina por no responder a las infecciones.

Cabe destacar la diferencia entre estar infectado por el
VIH y padecer de sida. Una persona infectada por el VIH
es seropositiva y pasa a desarrollar un cuadro de sida
cuando su nivel de linfocitos T CD4 desciende por debajo
de 200 celulas/ml de sangre. El VIH se transmite a traves
de los siguientes fluidos corporales: sangre, semen,
secreciones vaginales y leche materna.



‘ Enfermedades: el SIDA

= Retrovirus o VIH
= ETS

= Ataca a los linfocitos
T, disminuyendo las
defensas
Inmunologicas del
enfermo.

= Alto ratio mortal
= No hay vacuna




‘ Enfermedades: la rabia

= Rhabdovirus

= Se transmite a través de la piel, por mordedura de
perros.

= Ataca al sistema nervioso: fiebre, alucinaciones,
hidrofobia, incluso la muerte.

= Tlene vacuna

Inflamacion cerebral ﬂ
. erida 3




Enfermedades: la gripe

Ortomixovirus (Influenza virus)

Infeccion de las vias respiratorias

Fiebre, dolores de cabeza, escalofrios, cansancio.
Enfermedad epidémica

Tiene vacuna

Virus que muta cada ano



Las entermedades infecciosas de origen fungico

Hay algunos hongos que pueden producir
Infecciones conocidas como micosis.

Hay varios tipos de micosis:

o Micosis superficiales (en la piel): tihas y pie de
atleta.

o Micosis subcutaneas: producidas por heridas que
favorecen el crecimiento de los hongos bajo la piel.

o Micosis sistemicas (en los organos internos):
candidiasis, infeccion oportunista que afecta a la piel,
el tubo digestivo, el aparato respiratorio y el genital,
aspergilosis, producida por Aspergillus, que puede
provocar reacciones alérgicas y graves infecciones en
personas inmunodeficientes.



Control de microorganismos




MICROORGANISMOS SE ELIMINAN O SE INHIBEN POR MEDIO DE:

= Agentes quimicos
= Agentes fisicos
= Agentes gquimioterapeuticos (antibidticos)




ERMINOILOGIA BASICA

Saneamiento < Reduccién agente, segunde la poblacién bacteriana

por medio de un agente, segun los requerimientos de
salud publica

Esterilizacion < Proceso por el cual se destruye TODA forma de vida
microbiana

Antimicrobiano ° Agente que interviene con el crecimiento y actividad
de los microorganismos

Germen « cualquier tipo de microorganismo,
especialmente los patégenos

Bacteriostatico « Agente que produce la supresion del desarrollo de

bacterias, solo mientras el agente este en contacto
con ellas.



CONTROL CON AGENTES FISICOS

’\\g' @:@ ‘(&N
A2 et 39

ee

Estreptococos Bacilos Vibrios Espirilos

Cocos




EL CONTROL DE MICROORGANISMO PUEDE REALIZARSE CON:

= Temperaturas altas
= Calor seco

= Calor humedo

= Temperaturas bajas




ESTERILIZACION POR VAPOR

= Se utiliza:

= Ropa de cirugia

= Guantes

= Gasas

= Medios de cultivos solidos o liquidos

= Funcionamiento:

= 120°C a 100kPa por encima de la
presion atmosférica en un tiempo de
15 a 20 minutos

= Permite la entrada de vapor pero no
la salida




INDALIZACION O ESTERILIZACION FRACCIONADA AL VAPOR

= Primer paso: Se calienta el medio de
cultivo a 100 gados celcius por 30
minutos.

= Segundo paso: se incuba por 24 horas
a una temperatura favorable para la
germinacion de las esporas.

= Tercer paso: se repite el procedimiento
de calentamiento e incubacion hasta
completar los tres dias.




PASTEURIZACION

Es el proceso téermico realizado a liquidos (generalmente
alimentos) con el objeto de reducir los agentes patégenos
gue puedan contener, tales como bacterias, protozoos,

mohos y levaduras, etc.




Tipos de
pasteurizacion

Tiempo requerido

Usos principales

Pasteurizacion lenta

Pasteurizacién rapida

Pasteurizacion
ultrarrapida

63-66°C x 30 minutos

71% x 15 segundos

85° x 2-6 segundos

Se usa

principalmente para
crema de lechey

queso. No se usa

para leche de

consumo.

Se utiliza para leche
de consumo ,cerveza
¥ jugos entre otros

Es muy utilizada en
Europa Con este
método se consigue

‘mayor destruccion de
Microorganismos.



TEMPERATURAS BAJAS

TEMPERATURA DE
SECURIDAD
PFARA EL ALIMENTO

ZONA
PELICRO

TEMPERATURA DE
SECURIDAD
PARA EL ALIMENTO




RADIACION

= Luz ultravioleta

= UV no tiene poder de
penetracion, por lo que es
util para matar
microorganismos en la
supercie. Las radiaciones de
luz UV mas germicidas son
las de longitud de onda de
260 nm.

= Radiacion ionizante

" Los rayos X y gamma tienen un
gran poder de penetracidony
matan los microorganismos
formando iones toxicos.Las
esporas bacteriales son mas
resistentes a los diferentes tipos
de radiacion.



METODOS QUIMICOS DE
CONTROL DE
MICROORGANISMOS Y MEDIOS
QUIMIOTERAPICOS




- Metodos quimicos
Propiedades de los agentes quimicos:

Inocuo para las personas y no corrosivo para materiales
Amplio espectro
Eficaz a diluciones altas y en presencia de materia organica

Soluble en agua
Estable, Inodoro y economico

B WN -

Tipos de agentes quimicos:

~ Antisepticos

o ~ Desinfectantes
e ~ Esterilizantes




DEFINICIONES

ASEPSIA : Conjunto de practicas que permiten reducir la
fransmision de microorganismos de una persona a otra.

ANTISEPTICO: Sustancia quimica que se utiliza en tejidos
vivos. Con el fin de destruir o inhibir el crecimiento bacteriano.

DESINFECTANTE: Sustancia que se utiliza en material

Inorganico, actua destruyendo las enzimas celulares y
coagulan las proteinas celulares no son esporicidas.

ESTERILIZACION: Conjunto de practicas encaminadas a
destruir los microorganismos patogenos, no patégenos y sus
esporas.




LOS AGENTES QUIMICOS DEBEN CUMPLIR CON ESTAS
CARACTERISTICAS:

Actividad
antimicrobiana

No toxico
para

i Capacidad No debe ser
Homogeneidad de Corrosivo ni

penetracion tefiir

Solubilidad Estabilidad

personas

Actividad

Capacidad
detergente

Disponibilidad y
costo

antimicrobiana a
temp. ambiente




PRINCIPALES GRUPOS:

FENOL

)




FENOL'Y SUS DERIVADOS

Primer desinfectante
utilizado en 1867

« Bactericidas OH

* Eliminan micobacterias

Fenol




[LOS ALCOHOLES

Dafnan la membrana
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Cloro Se utiliza
para limpiar aguas
contaminadas y
agua potable




METALES PESADOS Y SUS COMPUESTOS

Compuestos de mercurio
(metiolato, mer

curocromo y
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TINTES

= (Cristal violeta, azul de v g
metileno, eosina, verde %\f
brillante) inhiben las bacterias - t’;{ ]
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ABONES Y DETERGENTES

= Jabodn: sal de sodio o de potasio
en un acido graso.

= |Los detergentes se clasifican en
cationicos, anionicos y no
anionicos. (zephrinan y roccal)
agentes antisepticos para la piel.




AT.DEHIDOS

= Eliminan esporas
= Agentes esterilizantes

= Se combinan con las proteinas
y las inactivan




FACTORES QUE INFLUYEN EN LA EFICACIA DE LOS AGENTES QUIMICOS

Clase de Numero de
microorganismos organismos

Concentracion

Temperaturay
oH del agente

quimico




AGENTES QUIMIOTERAPEUTICOS

Son agentes quimicos que se puedan utilizar infernamente
para controlar las enfermedades infecciosas

|

Requerimiento clave para que un agente quimioterapéutico
tenga éxito, es su toxicidad selectiva

» Cada agente tiene un espectro caracteristico de accidn
antibacteriana

+ Se agrupan en dos categorias generales: Agentes
Sintéticos y Antibioticos




